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Recenzja
rozprawy doktorskiej mgr Pauliny Trebskiej pt. Determinanty
samozaopatrzenia Zywnosciowego w wiejskich gospodarstwach domowych
napisanej pod kierunkiem naukowym prof. dr hab. Janiny Sawickiej

(promotor) i dr inz. Agnieszki Biernat-Jarki (promotor pomocniczy)

1. Podstawa i cel recenzji

Podstawg niniejszej opinii jest pismo dr hab. Jarostawa Golebiewskiego prof. SGGW,
Dyrektora Instytutu Ekonomii i Finansow Szkoly Gloéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w
Warszawie, z dnia 3 pazdziernika 2019 roku, z prosba o dokonanie oceny rozprawy
doktorskiej mgr Pauliny Trebskiej pt. Deferminanty samozaopatrzenia zywieniowego w
wiejskich gospodarstwach domowych..

Celem recenzji jest stwierdzenie, czy dysertacja speinia warunki okreslone w Ustawie
z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule

w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65 z 2003 r., poz. 595; z 2005 r. Nr 164, poz. 1365; z 2010 r. Nr
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96, poz. 620; z 2011 r. Nr 84, poz. 455; z 2014 r. poz. 1198), w szczegdlnosci, czy stanowi
oryginalne rozwigzanie problemu naukowego lub artystycznego oraz wykazuje ogélng wiedzg
teoretyczna kandydata w danej dyscyplinie naukowej lub artystycznej, a takze umiejetnosci
samodzielnego prowadzenia pracy naukowej lub artystycznej (art. 13 pkt 1. Dz. U. Nr 65 z
2003 r., poz. 595).

2. Przedmiot recenzji

Przedmiotem recenzji jest dysertacja mgr Pauliny Trebskiej pt. Determinanty
samozaopatrzenia zywieniowego w wiejskich gospodarstwach domowych napisana pod
kierunkiem prof. dr hab. Janiny Sawickiej i dr inz. Agnieszki Biernat-Jarki.

Praca liczy 246 stron i obejmuje: strong tytutowg (bez numeru), streszczenie pracy w
jezykach polskim (s. 5) i angielskim (s. 7), spis tresci (s. 9-10), cze$¢ zasadnicza (s. 11-187),
podsumowanie i wnioski (s. 188-193), bibliografi¢ (s. 194-205), spis tabel (s. 206-208), spis
rysunkow (s. 209-212) oraz aneks sktadajacy si¢ z siedmiu zatgcznikow (s. 213-246).

Tresci zasadnicze rozprawy podzielono na pigé rozdzialdéw, z ktérych rozdzial
pierwszy liczy 27 stron (s. 11-37), rozdziat drugi zawiera 40 strony (s. 38-77), rozdzial trzeci
liczy 31 stron (s. 78-108), rozdzial czwarty obejmuje 53 strony (s. 109-161), natomiast ostatni
fragment - rozdziat pigty - 26 stron (s. 162-187).

W wykazie pozycji zrodtowej umieszczono 185 pozycji (181 to pozycje zwarte i
artykuly naukowe, 1 - ustawy i akty prawne, natomiast 3 pozycje stanowig zrodla
internetowe). Zwarte pozycje obcojezyczne stanowia 8,3% zbioru (15 pozycji). W spisie

rysunkow ujeto 59 pozycji, natomiast w spisie tabel - 62 pozycje.

3. OKkreslenie trafnosci wyboru i oryginalnosci problemu badawczego

Samozaopatrzenie zwane rowniez spozyciem naturalnym lub autokonsumpcja jest elementem
skladowym konsumpcji prywatnej i okreslane jest jako cze$¢ lub calos¢ produkeji,
wytworzonej w gospodarstwie rolnym lub na dzialce, ktéra przeznaczana jest na cele
konsumpcyjne 0s6b utrzymujgcych si¢ z tego gospodarstwa lub na cele produkcyjne. W
szerszym ujeciu samozaopatrzenie mozna potraktowaé jako przyklad innowacyjnych
zachowan konsumentow, ktore wpisujg sie doskonale w trend konsumpcyjny zwany
prosumpcja. W tym kontekscie samozaopatrzenie polega tym, ze jednostka moze zdecydowac
si¢ na samodzielne wytworzenie produktow (ich ekwiwalentow) lub wykonanie konkretnych

czynnosci (w rozumieniu ustug) i w ten sposob zaspokoi¢ swoje potrzeby po nizszych
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kosztach. Ta forme zachowan prosumpcyjnych nazywa si¢ prosumpejg racjonalizatorska.
Oczywiscie skala tego zjawiska, w duzym stopniu, uwarunkowana jest kondycja finansowg i
jakoscia zycia konsumentéw (ujgcie mikroekonomiczne) oraz poziomem rozwoju
gospodarczego danego regionu kraju (ujecie makroekonomiczne). Niemniej zjawisko
samozaopatrzenia w gospodarstwach domowych w Polsce najczescie] wystepuje w
gospodarstwach wiejskich. To wlasnie w tej grupie gospodarstw mozna dostrzec silne
powiazanie konsumpcji i produkcji. Wynika to na ogot z tradycji i uksztaltowanych na
przestrzeni lat wzorcow konsumpcji, a takze ze slabszej sytuacji ekonomicznej wiejskich
gospodarstw w relacji do gospodarstw domowych pracownikdéw oraz pracujacych na wlasny
rachunek.

Samozaopatrzenie w produkty zywnosciowe jest niewatpliwie najstarsza formg
zaspokajania potrzeb ludzkich. Od wiekow czlowiek staral si¢ pozyskaé dla wiasnych potrzeb
zywnos¢, ktora pierwotnie oferowala przyroda, a nastepnie uprawiana przez niego ziemia.
Samozaopatrzenie Zywnosciowe obejmuje rowniez te cze$¢ spozywanej zywnosci, ktora
uzyskuje si¢ z pominigciem rynku. Zalicza si¢ tu takze produkty zywnos$ciowe pochodzace z
dar6w i wymiany sasiedzkiej. W wyniku wzrostu zamoznosci spoleczefistwa polskiego',
zgodnie z pierwszym prawem E. Engla, maleje udziat wydatkéw na zywno$¢ w wydatkach
ogétem, przez co zywnos¢ staje si¢ dla konsumentéw relatywnie tansza. Bezposrednia
konsekwencjg poprawy sytuacji materialnej gospodarstw domowych sg zmniejszajace sie
potrzeby ich cztonkéw zwigzane z samozaopatrzeniem w produkty zywnosciowe. W aspekcie
rynku zywnosci samozaopatrzenie jest $cisle skorelowane ze stylem zycia wspotczesnych
konsumentéw. Ten z kolei jest efektem dynamicznego rozwoju trendéw konsumenckich (np.
zrownowazonej  konsumpcji, Swiadomej konsumpcji, konsumpcji  kolaboratywnej,
dekonsumpcji) i ruchow ekologicznych (np. Lifestyle of Health and Sustainability, Voluntary
Simplicity czy ruch Slow Life). Juz od drugiej polowy lat 90. XX wieku, w rozwinietych
spoleczenstwach, zaczela upowszechnia¢ si¢ moda na wlasng produkcje zywnosci.
Konsumenci, coraz czesciej, decyduja si¢ na rézne formy "dobrowolnej prostoty w
konsumpcji”, dazac do ograniczenia nabywania zywnosci i korzystania z alternatywnych
mozliwosci konsumpcji. Jedng z nich jest cze$ciowe opuszczenie formalnego rynku, ktore
przejawia si¢ w dzialaniach na rzecz produkeji zywnosci w swoim gospodarstwie domowym,
np. wypieku chleba, robieniu przetworéw, uprawie warzyw i owocoéw lub poszukiwaniu

lokalnych produktow, ktore sg uwazane za zdrowe i nie mozna ich spotkaé w sieciach

' Od momentu wejécia Polski do Unii Europejskiej, PKB per capita wzrést dwukrotnie, z 24 215,00 PLN w
2004 roku do 53 220,00 PLN w 2018 roku.
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sklepow. Z badan przeprowadzonych przez S. Alexandra i S. Ussher® w pierwszej dekadzie
XXI wieku wynika, ze w Wielkiej Brytanii, Francji, Niemczech, Belgii, Danii, USA,
Kanadzie, Zwigzku Australijskim i we Wtoszech ponad 4/5 oséb bedacych cztonkami ruchu
prostoty w konsumpcji wypicka chleb we wlasnym gospodarstwie, samodzielnie robi
przetwory (np. konfitury, dzemy, weki, przeciery, kompoty), a takze uprawia warzywa i
owoce w przydomowych ogrédkach lub na dziatkach.

Nalezy zauwazyc¢, ze w pismiennictwie polskim badacze zajmujacy si¢ problematyka
konsumpcji prywatnej, ktorej elementem skltadowym jest samozaopatrzenie, przewaznie nie
klasyfikowali jej determinant, lecz koncentrowali si¢ gtéwnie na dwoch podstawowych
czynnikach: miesiecznym rozporzadzalnym dochodzie oraz liczbie osob w gospodarstwie
domowym. Mozna zatem wnioskowac, ze badania podjete przez Doktorantke przyczyniajg sie
do uaktualnienia stanu wiedzy w tym zakresie.

Podjety w rozprawie doktorskiej mgr Pauliny Trebskiej temat badan nalezy uzna¢ za
wazny i w pelni uzasadniony. Recenzowana praca wypelnia, w pewnym zakresie, istniejaca w
tym przypadku luke¢, wzbogacajac nasza wiedz¢ na wspomniany temat. Problematyka
badawcza podjeta przez Doktorantke jest aktualna, ztozona i wazna, zar6wno z naukowego
jak i praktycznego punktu widzenia. 7Z tego tez wzgledu postawiony temat moze stanowic

przedmiot badan prowadzonych w ramach rozprawy doktorskiej.

4. Ocena poprawnosci i kompletnosci celow oraz hipotez badawczych

Przyjeta konstrukcja metodologiczna pracy (cel, hipotezy badawcze i uklad rozprawy) wiaze
ze sobg warstwe poznawcza pracy - rozwazania teoretyczne - z jej czgscia empiryczng.
Realizacja celu rozprawy przebiega w nurcie teoretyczno-aplikacyjnym.

Celem gléwnym badan jest okreslenie determinant samozaopatrzenia Zzywnosciowego w
wiejskich gospodarstwach domowych. Uwazam, ze cel pracy nalezaloby doprecyzowac,
poniewaz rozprawa, w czesci empirycznej, ogranicza si¢ do wylacznie do wiejskich
gospodarstw domowych zamieszkujacych pig¢ podregionéw wojewodztwa mazowieckiego.

W ramach realizacji celu gléwnego mgr Paulina Trgbska wyodrebnila osiem celow
szczegolowych:

1) okreslenie roli samozaopatrzenia w zywnos¢ w teorii zroéwnowazonego rozwoju

i w teorii konsumpcji;

? Alexander, S., Ussher, S. (2012). The Voluntary Simplicity Movement: A multi-national survey analysis in
theoretical context. “Journal of Consumer Culture”, No. 12(1); Alexander, S. (2011). The Voluntary Simplicity
Movement: Reimagining the Good Life beyond Consumer Culture. "International Journal of Environmental,
Cultural, Economic, and Social Sustainability", No. 133.



2) uporzadkowanie, na podstawie przegladu literatury, definicji i poje¢ zwigzanych
z wytwarzaniem i konsumpeja dobr i ushug w gospodarstwach domowych;

3) wyodrebnienie typow wigjskich gospodarstw domowych wedlug kryterium powigzan z
rolnictwem i poziomu samozaopatrzenia zywnosciowego;

4) ukazanie korzysci i kosztow wynikajacych z samozaopatrzenia zywnosciowego;

5) okreslenie poziomu spozycia naturalnego w calkowitej konsumpcji zywnosci
w gospodarstwach domowych;

6) okreslenie form 1 struktury samozaopatrzenia zywnosciowego w  wiejskich
gospodarstwach domowych;

7) rozpoznanie zaleznosci pomigdzy skalg spozycia naturalnego a jej determinantami;

8) opracowanie i wyliczenie indeksu samowystarczalnosci zywnosciowej i ustugowej dla
badanych gospodarstw domowych.

W dalszej kolejnosci, w ramach koncepcji rozprawy, Doktorantka sformutowata cztery
hipotezy badawcze:

H,: Wraz ze wzrostem udzialu dochodu rolniczego w ogdlnej strukturze dochodu
rodziny (w %) poziom samozaopatrzenia zywnosciowego w gospodarstwie domowym rosnie.
H, : Pomigdzy poziomem samozaopatrzenia zywnosciowego gospodarstw domowych

a stopniem ich powiazania z rolnictwem wystepuje korelacja dodatnia.

H,: W gminach o wyzszym stopniu rozwoju spoleczno-gospodarczego

samozaopatrzenie gospodarstw domowych jest na nizszym poziomie niz w gminach o
nizszym stopniu rozwoju.
H,: Poziom samozaopatrzenia zywnosciowego jest wyzszy w wielopokoleniowych
gospodarstwach domowych w poréwnaniu z gospodarstwami jedno- i dwupokoleniowymi.
Hipotezy badawcze zostaly sformulowane poprawnie. Pragne takze podkresli¢, ze
swiadomos¢ metodologiczna Autorki jest na dobrym poziomie, o czym swiadczy refleksyjny
dobdr metod do przeprowadzonych badan. Niewatpliwa zaletg pracy jest whasciwe i staranne
przygotowanie oraz ujawnienie warsztatu badawczego. Opis metodyki daje rowniez pewne
wyobrazenie o organizacji badan wlasnych dokonanych przez Doktorantke. Mam jednak duze
zastrzezenie do traktowania przez Autorke kwestionariusza ankiety 1 kwestionariusza
wywiadu jako termindw synonimicznych (s. 15 i 25). W pracy Doktorantka wykorzystata
kwestionariusz ankiety a nie kwestionariusz wywiadu. Dobitnie potwierdzajg to zataczniki 6 i
7 zamieszczone w aneksie (s. 232-246), niestety zle zatytutowane, oraz opis organizacji badan

(s. 16). Nalezy wyraznie rozroznia¢ te dwa podstawowe narzedzia badawcze wykorzystywane




w naukach spotecznych. Kwestionariusz ankiety jest przekazywany respondentowi do
uzupelnienia (formularz ankiety jest samodzielnie przez niego wypelniany), natomiast
kwestionariusz wywiadu jest wypelniany przez ankietera, ktory zadaje pytania respondentowi
w wywiadzie bezposrednim lub telefonicznym. W poréwnaniu do kwestionariusza ankiety,
kwestionariusz wywiadu znajduje zastosowanie w badaniach, gdzie potrzebna jest kontrola

nad odpowiedziami na poszczegdlne pytania.

5. Ocena metod i narzedzi badawczych

Cze$¢ teoretyczna rozprawy zostata przygotowana w oparciu o studia literaturowe publikacji
dotyczacych szeroko pojmowanej konsumpcji i zachowan konsumenckich oraz teorii
ekonomii. Wykorzystano metody opisowe i porownawcze oraz analize przyczynowo-
skutkowg. W dysertacji przewaza literatura polskojezyczna, przy dostatecznym
wykorzystaniu literatury obcoj¢zycznej. Wykorzystanie literatury w aspekcie jakosciowym
jest na poziomie satysfakcjonujacym. Ilosciowy wymiar odwolan do literatury nie budzi
wiekszych zastrzezen. Zakres wykorzystanej literatury pozwolil Doktorantce na realizacje
zdefiniowanego w pracy problemu.

W ramach badan i analiz Autorka wykorzystala pierwotne i wtérne Zrodla danych.
Dane pierwotne pochodza z badan ankietowych przeprowadzonych przez mgr Pauling
Trebska z wykorzystaniem kwestionariusza ankiety skierowanego do przedstawicieli
wiejskich gospodarstw domowych w wojewodztwie mazowieckim. W pierwszym etapie
badan, przeprowadzonym w latach 2011-2013 w ramach grantu NCN nr NN 114115439 pt.
., Warunki zycia i praca kobiet na obszarach wiejskich”, populacja liczyta 1000 gospodarstw
domowych. Celem tego etapu badan bylo zidentyfikowanie i scharakteryzowanie zjawiska
samozaopatrzenia w zachowaniach gospodarstw domowych z uwzglednieniem m.in. takich
elementow, jak: rozpoznanie zalezno$ci pomigdzy poziomem spozycia naturalnego a
poziomem rozwoju gminy, typem gospodarstwa domowego, charakterem rodziny (s. 15-16).
Wykorzystane w dysertacji dane do budowy wskaznika rozwoju spoteczno-gospodarczego
pochodzity z Banku Danych Lokalnych Glownego Urzedu Statystycznego (BDL GUS) oraz
Panstwowej Komisji Wyborczej. Do klasyfikacji gmin wedlug poziomu rozwoju Autorka
wykorzystalta dwa parametry miernika taksonomicznego, tj. Srednia arytmetyczng 1
odchylenie standardowe. Z kolei drugi etap badan zostal przeprowadzony przez Doktorantke i
przeszkolonych przez nig magistrantow na wybranej celowo grupie 302 wiejskich
gospodarstw domowych zlokalizowanych w pigeiu gminach charakteryzujacych sig

najwyzszym indeksem samozaopatrzenia w zywnos¢ 1 ustugi oraz w pigciu gminach o

Al



najnizszym indeksie, wybranych z grup zbiorowosci z pierwszego etapu badan (s. 25-26). W
tym miejscu pojawia si¢ u mnie watpliwos¢ 1 zarazem pytanie, czy Doktorantka, podejmujac
decyzje o wiaczeniu do proby wspomnianych 302 wiejskich gospodarstw domowych, jest
przekonana co tego ze proba jest reprezentatywna, co z kolei daje podstawy do uogolnienia
wnioskow na calg badana populacj¢? Owe watpliwosci wynikajg glownie z faktu, ze mgr
Paulina Trebska w ogdle nie opisala w rozprawie techniki wyboru préby w drugim etapie
badan. W tej czesci badan kwestionariusz ankiety a nie kwestionariusz wywiadu, jak dowodzi
Autorka (s. 15), obejmowal wylacznie zagadnienia dotyczace samozaopatrzenia w Zywnos¢ z
uwzglednieniem cech gospodarstw domowych, po to aby moc porowna¢ wybrane wyniki
badan w 2017 roku z wynikami z pierwszego etapu. W drugim etapie badan Doktorantka
zbadala postawy 1 opinie konsumentéw na temat roli samozaopatrzenia zywnosciowego, zas
do pomiaru poziomu samozaopatrzenia zywnosciowego wykorzystata miernik struktury
konsumpcji. Z kolei do zbadania zaleznosci zastosowala analize zwigzkow miedzy
zmiennymi za pomocg m.in. takich miernikoéw, jak wspotezynnik korelacji rho Spearmana,
test U Manna-Whitneya z wykorzystaniem testu Z oraz test Kruskala-Wallisa. Do
zdefiniowania 1 wyliczenia indeksu samozaopatrzenia w zywno$¢ i ushugi dla badanych
gospodarstw domowych Autorka wykorzystala metode PCA. Dokonata rowniez klasyfikacji
wiejskich gospodarstwach domowych wedlug kryterium powigzania gospodarstwa z
rolnictwem oraz korzystania z samozaopatrzenia zywnosciowego. Analize wynikéw tego
badania Doktorantka przeprowadzita wykorzystujac program IBM SPSS Statistics. Natomiast
w celu okreslenia wielkosci wptywu czynnikoéw objasniajacych poziom samozaopatrzenia
zywnosciowego w wiejskich gospodarstwach domowych zastosowata model logitowy.
Uwazam ze przyjete w rozprawie metody badan i narzedzia badawcze sa stuszne i
wlasciwie dobrane. Pozwolily na zrealizowanie celow szczegdtowych badan, umozliwiajac
jednoczesnie kompleksowe ujecie tematu samozaopatrzenia zywnosciowego w wiejskich

gospodarstwach domowych, w wymiarach empirycznym i teoretycznym.

6. Merytoryczna ocena pracy

Recenzowana rozprawa doktorska lokuje sie w dziedzinie nauk spotecznych, dyscyplina -
ckonomia 1 finanse. Dysertacja ma charakter teoretyczno-empiryczny i tej konwencji
podporzadkowano jej uktad. Co prawda kolejne rozdziaty pracy nie sa wywazone
objetosciowo, to jednak sg logicznie potaczone i w miare dobrze ze sobg powigzane,
odpowiadajgc standardom opracowania naukowego. Logika wywoddéw jest na ogot

uzasadniona, natomiast tytuly poszczegélnych rozdzialow, z wyjatkiem czwartego rozdziatu,
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sg adekwatne do zawartych w nich rozwazan. Struktur¢ dysertacji mozna zatem uzna¢ za
przemyslang i w stopniu zadowalajgcym dopracowana. Pod wzgledem merytorycznym praca
zastuguje na pozytywng ocen¢. Autorka biegle orientuje si¢ w problematyce
samozaopatrzenia zywnosciowego w wiejskich gospodarstwach domowych.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska sklada si¢ ze streszczenia, pigeiu
rozdzialéw, podsumowania, bibliografii, spisu tabel i rysunkéw oraz aneksu zawierajacego
siedem zatgcznikow.

Rozdzial pierwszy pracy pt. Zagadnienia wstgpne liczy 27 stron. Autorka prezentuje
w nim uzasadnienie wyboru tematu, cel 1 hipotezy badawcze, okresla Zrodla 1 metody
badawcze, a takze prezentuje uklad i tres¢ rozprawy. Nalezy stwierdzi¢, ze konstrukcja
rozdzialu pracy, stanowigca wstep do rozprawy, w stopniu zadowalajacym odpowiada
wymaganiom warsztatowym. Uwagi i drobne zastrzezenia do tej czgsci rozprawy zawarlem
juz w punkcie czwartym niniejszej recenzji, odnoszacym si¢ do oceny poprawnosci i
kompletnosci celow oraz hipotez badawczych.

Kolejny, drugi rozdzial dysertacji pt. Czynniki okreslajgce potrzeby i zachowania
konsumpcyjne w gospodarstwach domowych, liczacy 40 stron, koncentruje si¢ na wyjasnieniu
istoty i omowieniu podstawowych funkcji realizowanych w gospodarstwie domowym, a takze
na zidentyfikowaniu kluczowych determinant okre$lajacych potrzeby 1 zachowania
konsumpcyjne jego cztonkéw. W pierwszych dwodch podrozdziatach Doktorantka
zaprezentowala pojecie gospodarstwa domowego 1 jego klasyfikacje. W literaturze
ekonomicznej gospodarstwo domowe jest umownie utozsamiane z rodzing, pomimo réznic
miedzy obiema kategoriami pojeciowymi. Dosé duzy wywdd na ten temat poczynit P.A.
Samuelson w latach 50. XX wieku. Z kolei J.K Galbraith (na poczatku lat 80. ubiegtego
stulecia) twierdzil, ze w calej ekonomii neoklasycznej gospodarstwo domowe utozsamiane
bylo z jednostka. Z tego tez wzgledu dla wszystkich celéw praktycznych, akty wyboru
dokonywane przez jednostke (czyli konsumenta) i gospodarstwo domowe sg tozsame.
Kontynuujac watek pojmowania gospodarstwa domowego zabraklo mi w pracy najnowszego
spojrzenia na ten podmiot gospodarujacy, ktore uwzglednialoby jego alternatywne formy.
Wspoltczesne gospodarstwo domowe - z uwagi na swdj ksztalt i funkcjonowanie - zaczyna
przypomina¢ swego rodzaju mozaike, w szczego6lnosci w zakresie realizowania swoich
funkcji pierwotnych. Przemiany wspofczesnego gospodarstwa domowego nalezy rozpatrywac
w szerszym kontekscie uwarunkowan historycznych, politycznych i spoteczno-kulturowych.
W drugiej dekadzie XXI wieku czlowiek w wigkszym stopniu niz dawniej moze realizowaé

wilasne indywidualne cele niezaleznie od interesow rodziny, do ktorej nalezy. Czgsto
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czlonkowie gospodarstwa domowego akceptuja indywidualne, pozarodzinne dazenia
jednostki. Formuje si¢ nowa hierarchia dobr rodzinnych. Nie bez znaczenia maja na to wplyw
upowszechniajace si¢ alternatywne formy rodziny. Naleza do nich:

e zwigzki, ktdre nie sg oparte na prawnie zatwierdzonym matzenstwie (np. kohabitacje);

e zwigzki oparte na formalnym malzenstwie, ale bez biologicznego rodzicielstwa (np.
bezdzietne malzenstwa z wyboru (DINKS), rodziny rekonstruowane, w ktérych jedno z
rodzicow nie ma biologicznego zwiazku z dzieckiem);

e zwigzki poprzedzone wczesniejszym malzenstwem, ktére obecnie zawieraja tylko
kryterium biologicznego rodzicielstwa (np. rodziny niepelne);

e rodziny nieoparte na zwigzku malzenskim, tylko wylgcznie na biologicznym
rodzicielstwie (np. niezamezne macierzynstwo).

W dalszej czesci rozdzialu mgr Paulina Trebska przeanalizowata potrzeby
gospodarstw domowych, analizujac teori¢ motywacji ludzkiej A.H. Maslowa oraz
klasyfikacje potrzeb w ujeciu M. Max-Neefa i S. Miynarskiego. W tej czesci rozdziatu
zabrakto mi odwolania do najnowszej literatury przedmiotu. Otdéz we wspdlczesnej teorii
ekonomii, dzigki dynamicznemu rozwojowi ekonomii behawioralnej, duza wage przywiazuje
si¢ do potrzeb wiscerogennych (potrzeby psychiczne + potrzeby fizjologiczne) zwigzanych z
osobowoscig (psychikg) jednostki, ktére ze wzgledu na swoj charakter sa zaliczane do potrzeb
podstawowych, odnoszacych si¢ do kazdego czlowieka.

Rozdziat drugi konczy omoéwienie najwazniejszych czynnikéw bezposrednio i
posrednio determinujacych spozycie naturalne. Do tego fragmentu rozdzialu nie mam
zadnych uwag.

Niezaleznie od poczynionych uwag rozdzial drugi dysertacji oceniam pozytywie.

Rozdzial trzeci pracy pt. Rola konsumpcji i samozaopatrzenia zywnosciowego w
gospodarstwach domowych w naukach ekonomicznych liczy 31 stron. Rozdzial ten, podobnie
jak wczesniejszy, ma charakter teoretyczny. W tej cze¢éei rozprawy zaprezentowano przeglad
najwazniejszych teorii konsumpcji. Oméwiono mikroekonomiczne teorie, poczawszy od
teoril postgpowania konsumenta autorstwa W.S. Jevonsa, K. Mengera i L. Walrasa, teorie
uzytecznosci porzadkowej (ordynalnej) V. Pareto oraz teorie konsumpcji G.S. Beckera.
Odczuwam w tym miejscu pewien niedosyt, poniewaz w dysertacji nie wspomniano w ogole
o koncepcji homo satisfaciendus H.A. Simona i koncepcji racjonalnosci selektywnej
autorstwa H. Leibensteina. Nie bardzo tez rozumiem dlaczego w pracy catkowicie

zignorowato makroekonomiczne teorie konsumpcji (zwlaszcza teori¢ dochodu wzglednego
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J.S. Duesenberry'ego oraz behawioralng hipoteze cyklu zycia autorstwa H.M. Shefrina i R. H.
Thalera, wybitnych przedstawicieli ekonomii behawioralnej). Nalezy wspomnieé¢, ze to
wlasénie ekonomia behawioralna dostarcza obecnie nowych narzedzi w zakresie wspomagania
konsumentoéw na $ciezce racjonalizowania swoich zachowan konsumenckich. Profilaktyka, a
zwlaszcza bodzce ekonomiczne sprawiaja, ze rosnie skala racjonalizacji zachowan
konsumentéw, co ma z kolei przetozenie na ich styl zycia. Samozaopatrzenie zywnosciowe
jest tego dobitnym przykladem. Rozwazajgc poszczegolne obszary konsumpcji trzeba
pamietac, ze uzyska sie efekty synergiczne, jesli potraktuje sie wszystko holistycznie.

W dalszej czesci rozdzialu Doktorantka ukazata umiejscowienie samozaopatrzenia
zywnosciowego w kontekscie wybranych wspoétezesnych trendow konsumenckich. Spozycie
naturalne zywnosci pochodzacej z whasnego gospodarstwa rolnego i dziatki wpisuje si¢
idealnie w trend zrownowazonej konsumpcji. Zywnos¢ pochodzaca z wlasnego gospodarstwa
rolnego nie przechodzi bowiem przez fazg obrotu i przez rynek, dzigki czemu nie jest
poddawana przemystowym procesom utrwalajagcym. Do rozwazan poczynionych w pracy
dodatbym, ze samozaopatrzenie w zywnos¢ jest silnie powigzane z domocentryzmem,
wpisujgc si¢ w filozofie slow movement powstala w odpowiedzi na oferte fast food.
Poczatkowo funkcjonowata ona pod pojeciem .slow food’, stawiajgc na piedestale dobrej
jakosci jedzenie, przygotowywane z poszanowaniem lokalnej tradycji, bez sztucznych
dodatkow. W pdzniejszym czasie filozofia ta rozrosta si¢ do szerszego terminu ..slow
movement”, okreslajacego styl zycia: bez pospiechu, z poszanowaniem siebie 1 innych, w
ktorym dominujg bezposrednie relacje, indywidualny rozwdj oraz realizacja wlasnych
marzen.

Rozdzial ten, pomimo poczynionych uwag, oceniam pozytywnie i uwazam go za
cieckawy.

Integralng i1 zarazem ciekawa czescig recenzowanej dysertacji jest liczacy 53 strony
rozdzial czwarty pt. Determinanty samozaopatrzenia zywnosciowego w badanych wiejskich
gospodarstwach domowych, ktory ma charakter empiryczny. Na samym wstepie chciatbym
zaznaczy¢, ze tytul rozdzialu nie pokrywa si¢ z jego trescia, poniewaz przedmiotem analizy sa
wylacznie wiejskie gospodarstwa domowe z wybranych gmin miejsko-wiejskich i wiejskich
wojewodztwa mazowieckiego, za$ tytul rozdzialu sugeruje, ze analiza odnosi si¢ do wiejskich
gospodarstw domowych w Polsce. Z tego tez wzgledu bardziej adekwatny do tresci rozdziatu
bylby tytut: Determinanty samosapotarzenia Zywnosciowego w wiejskich gospodarstwach
domowych na terenie Mazowsza. W tej czeéci dysertacji Autorka, po scharakteryzowaniu

proby badawczej, na podstawie przegladu literatury przedmiotu, podjela si¢ wyboru i oceny
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najwazniejszych czynnikow mogacych mie¢ wplyw na ksztaltowanie si¢ wzorcow
zywnosciowych, i w konsekwencji, samozaopatrzenia zywnosciowego w badanych wiejskich
gospodarstwach domowych. W dalszej czesci rozdziatu przedstawila klasyfikacje wiejskich
gospodarstwach  domowych  wedlug kryterium  korzystania z samozaopatrzenia
zywnosciowego 1 powigzan gospodarstwa z rolnictwem. Rozdzial zamyka analiza wynikdéw
badania ekonometrycznego, dotyczaca poziomu samozaopatrzenia w Zywnos¢ oraz
wybranych czynnikow opisujacych gospodarstwo domowe i jego otoczenie.

Rozdzial czwarty, w kontekscie realizacji celu pracy i postawionych w niej hipotez,
uwazam za ciekawy i oceniam go pozytywnie.

Ostatni piaty rozdzial dysertacji pt. Ocena samozaopatrzenia zywnosciowego
gospodarstw domowych w opinii respondentow liczy 26 stron i ma charakter badawczy.
Autorka przeanalizowala w nim metody pomiaru i oceny poziomu samozaopatrzenia w
gospodarstwach, czestotliwo$¢ korzystania z samozaopatrzenia zywnosciowego oraz
najwazniejsze czynniki determinujace gospodarstwa domowe do wytwarzania zywnos$ci we
wilasnym zakresie. W koncowej czgsci rozdziatu Doktorantka podjela sie proby uchwycenia
poziomu 1 struktury produktéw z wlasnej produkeji spozywanych w  badanych
gospodarstwach domowych.

Rozdzial ten uwazam za ciekawy i oceniam go pozytywnie w kontekscie realizacji
gléwnego celu pracy.

Zakonczenie omawianej rozprawy doktorskiej mgr Pauliny Trebskiej stanowi
reasumpcje nadrzedng w stosunku do przeprowadzonych rozwazan oraz poczynionej analizy
dotyczace] czynnikéw determinujacych samozaopatrzenie zywnosciowe w  wiejskich
gospodarstwach domowych zamieszkujgcych pig¢ podregionow Mazowsza. Jest wige
poprawne, zawiera podsumowanie dokonanych rozwazan na podstawie informacji
pochodzacych z badan wlasnych w kontekscie realizacji celu badawczego oraz synteze
najwazniejszych wnioskow plyngeych z poczynionych analiz. Jednakze w podsumowaniu i
wnioskach nie ma potrzeby ponownego przypominania zawarto$ci poszczegdlnych
rozdziatow, poniewaz ich charakterystyka zostata juz zaprezentowana w rozdziale pierwszym
rozprawy (s. 36-37). W podsumowaniu dysertacji zabrakto mi pewnej wizji i wskazan
Autorki co do dalszych perspektyw zwigzanych z wytwarzaniem zywnosci w wiejskich
gospodarstwach domowych, chociazby w kontekscie mody na prowadzenie zdrowego trybu
zycia 1 proekologicznych zachowan wspolczesnych konsumentow zainteresowanych
zywnoscig ekologiczng. Nalezy zauwazy¢, ze stopien zaangazowania obecnych konsumentéow

w problem ochrony $rodowiska stanowi nowe kryterium segmentacji rynku. Wzrost
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swiadomosci ekologicznej spoleczenstwa, rowniez wzrost liczby ,,zielonych” konsumentow,
ktorzy reprezentujg popyt na produkty ekologiczne i zamknigty (zréwnowazony) model
konsumpcji, to ewidentne przestanki wzrostu zainteresowania zywnoscig naturalng

pochodzaca z wlasnego gospodarstwa rolnego lub dziatki.

7. Ocena rozprawy od strony formalnej i redakcyjnej

Z obowigzku recenzenta musze zwrdci¢ uwage na kwestie formalne opracowania.
Konstrukcje 1 redakcje recenzowanej pracy oceniam pozytywnie. Zarowno przeprowadzone
studia literaturowe, jak 1 analizy Zrodel wtornych opisane sg w sposob pozwalajacy na tatwe
$ledzenie kolejnych etapow prowadzonej analizy.

Nie mam wigkszych uwag redakcyjnych do samego tekstu. Praca jest napisana
komunikatywnym jezykiem, ktéory odpowiada standardom opracowania naukowego.
Generalnie zauwaza si¢ dbatos¢ Autorki o precyzje i konsekwencj¢ pojeciows. Interpretacja
materialu statystycznego 1 sposob jego prezentacji nie budzi wigkszych zastrzezen. Wyniki
przeprowadzonej analizy zostaly przedstawione w sposob jasny i poprawny. Niewielkim
mankamentem sa drobne usterki techniczne i literowki wystepujace w tekscie. Sporadycznie
pojawiaja sie pewne niezrecznosci jezykowe, ktére jednak nie rzutuja na caloksztalt oceny
recenzowanej pracy. Nalezy podkreslié, ze sposob przedstawiania réznych zagadnien i
kwestii $wiadczy o dobrym warsztacie techniczno-naukowym Doktorantki. Duzg zaletg
opracowania jest wolna od niejasnosci 1 czytelna forma prezentacji pogladéw, podbudowa
graficzna oraz stosowanie wizualizacji zamieszczonych pogladow i wynikow poczynionych
analiz. Wszelkie materiaty graficzne (tabele, wykresy) sg czytelne i1 zrozumiale, o duzej
zawarto$ci informacyjnej. Starannie wykonano takze przypisy do zrodel. Opisy

bibliograficzne zostaty zredagowane w sposob jednolity metodycznie.

8. Ocena ogdlna i wnioski

Gléwnym walorem rozprawy jest znaczenie i aktualno$é podj¢tego w niej tematu.
Autorka wykazala sie¢ zadowalajacg znajomoscig problematyki dotyczace] samozaopatrzenia
zywnosciowego w wiejskich gospodarstwach domowych. Praca napisana jest stosunkowo
dobrym, klarownym i precyzyjnym jezykiem.

Reasumujac chciatbym stwierdzi¢, ze mgr Paulina Trgbska prezentuje dobre

rozeznanie w literaturze przedmiotu. Dokonania Autorki z pewnoscig stanowig solidng
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podstawe do dalszych wartosciowych prac badawczych. Odnotowania wymaga rowniez
zakres pracy wlozony w szereg detali prezentacyjnych poczynionych w dysertacji.
Po uwzglgdnieniu opisanych powyzej aspektéw rozprawy doktorskiej mgr Pauliny
Trebskiej stwierdzam, ze:
a) wybor problemu badawczego, z uwagi na jego znaczenie i aktualnos¢, jest trafny;
b) cel pracy zostal prawidlowo sformutowany a nastepnie osiggniety, co jest rOwnoznaczne
7 rozwigzaniem zawartego w nim problemu naukowego;
¢) w rozprawie widoczny jest wysilek badawczy Autorki zmierzajgcy do realizacji
zalozonego celu badawczego;
d) Doktorantka wykazala si¢ zadowalajacym rozeznaniem w ogolnej wiedzy teoretycznej

oraz znajomoscia literatury przedmiotu i stosownych metod badawczych.

9. Konkluzja koncowa

Przedtozona mi do recenzji dysertacja jest opracowaniem ktore nalezy ocenié
pozytywnie, poniewaz wysilek Autorki zmierzajacy do rozwigzania nakreslonego w pracy
problemu badawczego jest zadowalajacy. Praca spelnia wymagania stawiane rozprawom
doktorskim, jest poprawna pod wzgledem formalnym i merytorycznym. Ponadto podjety
przez Doktorantke temat charakteryzuje si¢ wysokim stopniem aktualnosci, przydatnoscia
naukowa 1 praktyczna.

W mojej opinii dysertacja mgr Pauliny Trg¢bskiej stanowi oryginalne rozwigzanie
postawionego problemu badawczego oraz dowodzi umiejetnosci wykonywania samodzielnej
pracy naukowej. Jak juz wczesniej nadmienitem, Autorka opracowania osiggneta zalozony na
wstepie cel oraz poprawnie zweryfikowatla postawiong hipoteze badawczg. Wykazata sie przy
tym dobrym poziomem przygotowania merytorycznego, skrupulatnoscig, wnikliwoscig oraz
wilasciwym wnioskowaniem w oparciu 0 poczynione analizy.

Uwzgledniajac wartos¢ naukowa i1 formalng stwierdzam, ze rozprawa doktorska mgr
Pauliny Trebskiej pt. Determinanty samozaopatrzenia Zywnosciowego w wiejskich
gospodarstwach domowych stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego i speinia
wymogi stawiane rozprawom doktorskim okreslone w Ustawie o stopniach naukowych i
tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki z dnia 14 marca 2003 roku wraz z
pdzniejszymi zmianami (Dz. U. Nr 65 z 2003 r., poz. 595, art. 13 z pozniejszymi zmianami).
Na tej podstawie rekomenduje Wysokiej Radzie Dyscypliny Ekonomii 1 Finanséw Szkotly
Glownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie przyjecie niniejszej rozprawy oraz

dopuszczenie Doktorantki do publicznej obrony. \(P )
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